REGULAMIN

zaje¢ sportowych w BODY & MIND PILATES STUDIO przy ul. Gdanskiej 51
w Wejherowie

. Organizatorem zaj¢¢ jest Ewelina Talaska — instruktor fitness, trener personalny.

. Kazdy uczestnik zaje¢ zobowigzany jest do zapoznania si¢ i przestrzegania

niniejszego regulaminu.

3. Z zaje¢ moga korzysta¢ osoby zdrowe, ktore ukonczyty 18 lat (ponizej 18 roku
zycia wymagana jest pisemna zgoda rodzicow).

4. Osoby biorace udzial w zajeciach uczestniczg w nich na wtasng odpowiedzialnos¢.
Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za wszelkie ewentualne urazy, kontuzje,
infekcje lub inne dolegliwosci, a takze bol 1 cierpienie, ktore powstaty podczas zajec
oraz w czasie pobytu w obrgbie sali.

5. Warunkiem uczestnictwa w zaj¢ciach jest wniesienie optaty jednorazowej lub
wykupienie karnetu, ptatnosci mozna dokonaé¢ gotowka/karta na miejscu lub
przelewem przez aplikacj¢ do zapisow.

6. Wazno$¢ wszystkich karnetow wynosi 6 tygodni , po uplywie terminu wazno$ci
karnety nie s3 honorowane.

7. Organizator nie zwraca pieniedzy za niewykorzystany karnet.

8. Na zajecia obowigzuja zapisy. Nieobecno$¢ na zajeciach zarezerwowanych nalezy
zglasza¢ telefonicznie, przez sms lub w aplikacji, najpozniej 24 h przed
rozpoczeciem zajec.

9. W przypadku nieodwotania swojej obecnosci do 24 h przed rozpoczeciem zajec,
wejscie na karnecie przepada.

10. Przed wejsciem na sale obowigzuje zdjecie obuwia i okrycia wierzchniego.

11.Na zajeciach obowiazuje wygodny, sportowy strdj, zwiazane wlosy. Cwiczymy na
boso lub w skarpetkach antyposlizgowych.

12.W przypadku zlego samopoczucia, urazéw, kontuzji, wszelkich probleméw
zdrowotnych oraz cigzy nalezy poinformowac o =zaistnialej sytuacji osobg
prowadzaca przed zajeciami, osoba prowadzaca decyduje czy uczestnik moze wzigé
udziat w zajeciach.

13. Wszystkie przedmioty osobiste na czas pobytu w Studio nalezy pozostawi¢ w
zamknietej szafce ubraniowej. Za utratg przedmiotéw osobistych w szafce lub poza
nig organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.

14. Klienci wyrazaja zgode¢ na publikacj¢ ich wizerunku przez organizatora.

15. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w grafiku.

16. Liczba miejsc na zaj¢ciach jest ograniczona. O mozliwosci uczestniczenia decyduje
kolejnos¢ zgtoszen. Zgtoszenia przyjmowane sg z 2- tygodniowym wyprzedzeniem.

17. Warunkiem odbycia si¢ zaje¢ sa zapisane co najmniej 2 osoby na 3 godziny przed

zajeciami.

N =



