
REGULAMIN 
zajęć sportowych w BODY & MIND PILATES STUDIO przy ul. Gdańskiej 51 

w Wejherowie 

1. Organizatorem zajęć jest Ewelina Talaśka – instruktor fitness, trener personalny. 
2. Każdy uczestnik zajęć zobowiązany jest do zapoznania się i przestrzegania 

niniejszego regulaminu. 
3. Z zajęć mogą korzystać osoby zdrowe, które ukończyły 18 lat (poniżej 18 roku 

życia wymagana jest pisemna zgoda rodziców). 
4. Osoby biorące udział w zajęciach uczestniczą w nich na własną odpowiedzialność. 

Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wszelkie ewentualne urazy, kontuzje, 
infekcje lub inne dolegliwości, a także ból i cierpienie, które powstały podczas zajęć 
oraz w czasie pobytu w obrębie sali. 

5. Warunkiem uczestnictwa w zajęciach jest wniesienie opłaty jednorazowej lub 
wykupienie karnetu, płatności można dokonać gotówką/kartą na miejscu lub 
przelewem przez aplikację do zapisów. 

6. Ważność wszystkich karnetów wynosi 6 tygodni , po upływie terminu ważności 
karnety nie są honorowane.  

7. Organizator nie zwraca pieniędzy za niewykorzystany karnet. 
8. Na zajęcia obowiązują zapisy. Nieobecność na zajęciach zarezerwowanych należy 

zgłaszać telefonicznie, przez sms lub w aplikacji, najpóźniej 24 h przed 
rozpoczęciem zajęć. 

9. W przypadku nieodwołania swojej obecności do 24 h przed rozpoczęciem zajęć, 
wejście na karnecie przepada.  

10. Przed wejściem na salę obowiązuje zdjęcie obuwia i okrycia wierzchniego. 
11. Na zajęciach obowiązuje wygodny, sportowy strój, związane włosy. Ćwiczymy na 

boso lub w skarpetkach antypoślizgowych. 
12. W przypadku złego samopoczucia, urazów, kontuzji, wszelkich problemów 

zdrowotnych oraz ciąży należy poinformować o zaistniałej sytuacji osobę 
prowadzącą przed zajęciami, osoba prowadząca decyduje czy uczestnik może wziąć 
udział w zajęciach. 

13. Wszystkie przedmioty osobiste na czas pobytu w Studio należy pozostawić w 
zamkniętej szafce ubraniowej. Za utratę przedmiotów osobistych w szafce lub poza 
nią organizator nie ponosi odpowiedzialności. 

14. Klienci wyrażają zgodę na publikację ich wizerunku przez organizatora. 
15. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w grafiku. 
16. Liczba miejsc na zajęciach jest ograniczona. O możliwości uczestniczenia decyduje 

kolejność zgłoszeń. Zgłoszenia przyjmowane są z 2- tygodniowym wyprzedzeniem. 
17. Warunkiem odbycia się zajęć są zapisane co najmniej 2 osoby na 3 godziny przed 

zajęciami.  
 
 


